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Chapitre 4 : Monstres et héros mythologiques 
EFED 
Enseignante : Morgane Le Doze 

Conseils méthodologiques 

Ce document d’accompagnement va te permettre d’appréhender pas à pas le cours. Pour rappel, 
avant d’aller plus loin, je te conseille d’imprimer ce support et de le lire tout en restant connecté à 
ton espace de cours sur Idéo. Cela te permettra d’effectuer les exercices et différentes activités 
demandés au fur et à mesure. 

Tu pourras consulter les corrections des exercices sur ton espace Idéo. 

Nous te demandons également de te munir d’un classeur composé de deux parties : 

- Une partie « leçon ». 
- Une partie « exercices ». 
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Avant de commencer 
 

 

A réaliser dans ton classeur « partie leçon ». 

Nous allons tout d’abord préparer la trace écrite de ce cours. Ouvre dans un premier temps la partie 
leçon de ton classeur. Je rappelle que cette partie est ton document de référence, il est très important 
qu’elle soit claire et structurée. N’hésite pas à passer deux ou trois lignes entre le titre et les phrases, 
et écris une ligne sur deux. Utilise de la couleur pour t’aider à mémoriser. 

 

 
 

Tu peux commencer par écrire le titre du chapitre. 

Maintenant que tu es parti€ du bon pied nous pouvons commencer ! 
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Introduction  
Objectif de la séance :  

Cette séquence est constituée d’un groupement de textes mêlant textes antiques, une réécriture et 
une réinterprétation autour du motif de la confrontation du monstre et du héros. 

 Il s’agira de définir le monstre comme un être hybride et de montrer quelle est sa fonction. 

 Ce chapitre te permettra par ailleurs de comprendre comment les œuvres artistiques reprennent 
sans cesse les mêmes motifs depuis l’Antiquité pour les réinterpréter, construisant ainsi notre 
culture. 

 

Compétences développées durant ce chapitre :  
 

• Comprendre et interpréter un texte littéraire ; mise en œuvre d’une démarche de 
compréhension à partir d’un texte lu. 

• Identifier le genre et ses enjeux (récit et mythe). 
• Comprendre et interpréter une image. 
• Produire des récits variés. 
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L’ogre est par définition un « monstre aux limites de l’humain ». Anthropomorphe et pourtant 
terrifiant, il représente une épreuve pour l’enfant-he ́ros du conte traditionnel. Ainsi le motif « quête 
de l’enfant-he ́ros -> ogre -> victoire sur l’ogre par la ruse » se retrouve, avec des variantes, dans de 
nombreux contes. Cette séquence sera donc l’occasion de définir ce personnage traditionnel et 
d’étudier les caractéristiques du conte. 

1 Ouverture du chapitre : repères culturels 
Objectif : entrer dans l’univers des mythes et des monstres.  

 

A consulter sur Educadhoc. 

Ouvre ton manuel aux pages 58-59. 

 
Les documents présentés vont te permettre de découvrir différentes représentations de monstres.  

Tu peux répondre aux questions à l’oral. 

La double page suivante est constituée de repères culturels pour t’aider à entrer dans l’univers des 
mythes. 

Tu es prêt(e) ? 

Alors rends-toi à la page 60 puis 61 et lis les textes. Pense aussi à cliquer sur les icônes pour agrandir 
les images. 
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A réaliser dans ton classeur « partie leçon ». 

Lorsque tu as terminé ta lecture, prends une nouvelle feuille et écris le titre de la séquence : 
 
 

Chapitre 4 : Monstres et héros mythologiques  

Pourquoi les héros affrontent-ils des monstres dans les récits antiques ? 

 
 
Tu peux maintenant recopier soigneusement la leçon : 
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Pour terminer cette séance, je te propose d’écouter le document audio sur le monstre en cliquant sur 
l’icône p.60. 

 
 

1.1 Etude de la langue : Les classes grammaticales 
 

Objectif : connaître les différentes classes grammaticales. 

Cette séance va te permettre de réinvestir tes connaissances sur les différents mots d’une phrase : le 
nom, le déterminant, les pronoms….  
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A réaliser dans ton cahier d’exercices. 

Lis le texte suivant puis réponds aux questions dans la partie « exercices de ton classeur ». 
 

 
Essaie de réaliser les exercices suivants. Si tu en as besoin, aide-toi des leçons précédentes. 
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A consulter sur Idéo. 

Tu peux maintenant cliquer sur « Les classes grammaticales - Correction » sur ton espace Idéo afin 
de vérifier tes réponses. 
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A réaliser dans ton classeur « partie leçon ». 

En guise de trace écrite et pour bien mémoriser les classes grammaticales je te propose de recopier 
ce tableau dans ton classeur de leçon, c’est un excellent résumé. Ecrire te permettra de bien 
mémoriser. 

Si tu connais tout cela tu as déjà bien avancé dans ton apprentissage ! Tu vas pouvoir ensuite 
sereinement commencer la séance 1 de cette séance. 
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2 Séance 1 : Typhon (Hésiode, Théogonie)  
Objectif : Découvrir une créature monstrueuse 
 
Tu peux noter sous le titre du chapitre que tu viens d’écrire dans la partie leçon la question centrale 
suivante : Quelles sont les caractéristiques et le rôle de l’ogre dans les contes ? 

2.1 Lecture 

 

A consulter sur Educadhoc. 

Rends-toi maintenant sur ton manuel numérique à la page 62 et lis ce court texte écrit par Hésiode, 
un poète grec qui vécut au VIIIème (se lit huitième) siècle avant J-C. 
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Clique sur l’image animée si tu veux en savoir plus sur cette poterie représentant Zeus foudroyant 
Typhon ! 
 

 

 

A réaliser dans la partie « exercices ». 

Sur une feuille, dans la partie « exercices » réponds ensuite aux questions suivantes : 
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A consulter sur Idéo. 

Rends-toi maintenant sur la plateforme Idéo pour consulter une proposition de correction en 
cliquant sur « Découvrir une créature monstrueuse – Correction ». 
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2.2 Le monstre mythologique 
 

 

A réaliser dans ton classeur « partie leçon ». 

Prends ton classeur et écris le titre de la séance : Le monstre mythologique. 
 
Recopie soigneusement la trace écrite suivante : 

 

2.3 Etude de la langue : le présent de l’indicatif et l’impératif 
 

Objectif : Mémoriser des verbes fréquents (être, avoir, faire…) et des verbes dont l’infinitif est en 
« er » au présent de l’indicatif et à l’impératif. 

Comment conjuguer le présent de l’indicatif et de l’impératif des verbes du 1er groupe ?  
 

Tu connais déjà les temps du présent et l’impératif. Cette séance te permettra alors de revoir tes 
conjugaisons, ce qui est très important autant en expression écrite qu’à l’oral ! 

  

A réaliser sur ce guide. 
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A consulter sur Idéo. 

Tu peux maintenant cliquer sur « J’observe – Présent de l’indicatif et de l’impératif - Correction » 
sur ton espace Idéo afin de vérifier tes réponses. 

Tu avais déjà trouvé les bonnes réponses ? Bravo si c’est le cas. 

Nous allons maintenant étudier ensemble les définitions des noms communs et des noms propres. 
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A réaliser dans ton classeur « partie leçon ». 

Recopie soigneusement la partie « je retiens » ci-dessous afin d’en conserver une trace écrite. Tu 
devras connaitre ces conjugaisons par cœur alors pense à les apprendre régulièrement et n’hésite 
pas à demander à tes parents de t’interroger ! 
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A réaliser sur ce guide. 

Pour vérifier que tu as bien tout compris réalise les 5 exercices suivants directement sur ce guide. 
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A consulter sur Idéo. 

Je te propose maintenant de vérifier que tu as correctement répondu en cliquant sur  

« Je m’entraine – Présent de l’indicatif et de l’impératif – Correction ». 

 
 

Tu sais à présent reconnaitre un verbe du premier groupe au présent de l’indicatif et de 
l’impératif et le conjuguer !  

 
Bravo ! 

Si tu as tout terminé tu es prêt(e) à aborder la deuxième séance de ce chapitre JJ. 

 
 


